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Na podstawie art. 22b w zwigzku z art. 22c ustawy z 13 maja 2016 r. o przeciwdziataniu

zagrozeniom przestepczoscia na tle seksualnym (Dz.U. z 2023 r. poz. 1304 ze zm.) okres$la

sie Standardy Ochrony Matoletnich (zwane dalej Standardami).

Niniejszy dokument stanowi realizacje obowigzku prawnego dotyczacego wprowadzenia
we wszelkich instytucjach, w ktérych przebywaja dzieci, standardéw ich ochrony przed
krzywdzeniem [ustawa z dnia 28 lipca 2023 r. o zmianie ustawy Kodeks rodzinny

i opiekunczy oraz niektorych innych ustaw (Dz.U. 2023 poz. 1606)].

Spis tresci:

Preambula

Rozdzial 1. Zasady zapewniajgce bezpieczne relacje miedzy matoletnim, a siostrami,
personelem, a w szczeg6lno$ci zachowania niedozwolone wobec matoletnich, w tym
wymogi dotyczace bezpiecznych relacji miedzy matoletnimi, a w szczegdlnosci

zachowania niedozwolone.

Rozdzial II. Zasady i procedury podejmowania interwencji w sytuacji podejrzenia

krzywdzenia lub posiadania informacji o krzywdzeniu matoletniego.

Rozdzial III. Procedury i osoby odpowiedzialne za sktadanie zawiadomien o podejrzeniu
popetnienia przestepstwa na szkode matoletniego, zawiadamianie sadu opiekunczego
oraz w przypadku instytucji, ktére posiadajg takie uprawnienia, osoby odpowiedzialne

za wszczynanie procedury "Niebieskiej Karty".
Rozdzial IV. Zasady przegladu i aktualizacji standardow.
Rozdzial V. Zasady przygotowania sidstr i personelu do stosowania Standardéw oraz

sposéb dokumentowania pojawiajgcych sie incydentoéw lub zdarzen zagrazajacych dobru

matoletniego.
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Rozdzial VI. Zasady i sposob udostepniania rodzicom albo opiekunom prawnym

lub faktycznym oraz matoletnim standardéw do zaznajomienia sie z nimi i ich stosowania.

Rozdzial VII. Sposéb dokumentowania i zasady przechowywania ujawnionych

lub zgtoszonych incydentéw lub zdarzen zagrazajacych dobru matoletniego.
Rozdzial VIII. Zasady korzystania z urzadzen elektronicznych z dostepem do sieci
Internet; w tym procedury ochrony dzieci przed tre$ciami szkodliwymi i zagrozeniami

w sieci Internet oraz utrwalonymi w innej formie.

Rozdzial IX. Przepisy koncowe.
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Preambula

Szensztacki Instytut Sidstr Maryi, zgodnie z wtasnym charyzmatem, prowadzi spotkania
formacyjne grup dzieci, mtodziezy, kobiet, matek i rodzin. State grupy formacyjne
spotykaja sie cyklicznie w ciggu roku na kilkugodzinnych spotkaniach raz lub kilka razy
w miesigcu oraz raz w roku na kilkudniowych rekolekcjach. Oprdcz tego w osrodkach
prowadzonych przez siostry, w ramach spotkan i rekolekcji, przyjmowane s3 takze inne

grupy osob spoza Ruchu Szensztackiego.

Majgc na wzgledzie dobro dziewczat i chlopcéw, dzieci i miodziezy Szensztackiego
Instytutu Siéstr Maryi od samego poczatku swojej dziatalnosci pedagogicznej w swoich
standardach i zasadach ochrony matoletnich w praktyce wychowawczej wspiera zdrowe
doswiadczenia wychowawcze oraz umacnia pozytywne i przejrzyste procesy, sprzyjajace

integralnemu rozwojowi wychowankow.

Rozdzial I
Zasady zapewniajqgce bezpieczne relacje miedzy matoletnim a personelem,
a w szczegolnosci zachowania niedozwolone wobec matoletnich, w tym wymogi
dotyczgce bezpiecznych relacji miedzy matoletnimi,

a w szczegolnosci zachowania niedozwolone.

§1.
1. Siostry i personel sg zobowigzani do zapewnienia bezpieczenstwa fizycznego,
psychicznego i emocjonalnego dzieci. Zasady bezpiecznych relacji personelu z dzie¢mi
obowigzujg wszystkich pracownikéw, pedagogicznych i niepedagogicznych, animatorow

i wolontariuszy. Szczegétowy Kodeks zachowan wobec dzieci stanowi zatgcznik nr 1.

§2.
Siostry i personel $wiecki w relacjach z matoletnim:
1) zachowuje cierpliwos¢, okazuje szacunek, nie zawstydza, nie upokarza, nie lekcewazy

i nie obraza,
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2) reaguje w sytuacji krzywdzenia lub uzyskania informacji o krzywdzeniu dziecka,
3) nie stosuje przemocy,
4) nie podnosi gtosu, nie krzyczy na dziecko (za wyjatkiem sytuacji wynikajacej
z bezpieczenstwa dziecka lub innych dzieci),
5) nie zachowuje sie w obecnosci dzieci w sposéb niestosowny (nie uzywa wulgarnych
stow, gestow i zartdw, nie czyni obrazliwych uwag),
6) nie nawigzuje zadnych relacji, w tym romantycznych, seksualnych i wszelkich innych
o niedozwolonym charakterze,
7) reaguje na niewtasciwe zachowania innych wobec matoletniego,
8) zgtasza wszelkie nieprawidtowosci zgodnie z przyjetymi procedurami,
9) traktuje dzieci réwno bez wzgledu na ich pte¢, status spoteczny, etniczny, kulturowy,

religijny i Swiatopoglad.

§3.
1. Matoletni przebywajacy na terenie nalezagcym do Instytutu Siéstr Szensztackich:
1) ma prawo do akceptacji takim jakie jest,
2) poszanowania wtasnej godnosci i nietykalnosci,
3) ma prawo do wtasnego tempa oraz otrzymania wsparcia w integralnym rozwoju,
4) ma prawo do kontaktéw z rowiesnikami i dorostymi,
5) ma prawo do ochrony przed zaniedbaniem, wykorzystaniem, przemoca,
6) ma mozliwo$¢ wyrazania swojego zdania,
7) ma prawo do ochrony przed wszelkimi formami dyskryminacji lub karania ze
wzgledu na status prawny, wyrazane poglady lub przekonania religijne,

8) ma prawo wykonywania praktyk religijnych i korzystania z postug religijnych.

2. W relacjach réwie$niczych matoletni traktujg siebie nawzajem z szacunkiem oraz
uwzgledniaja we wzajemnych kontaktach swoja godnos$¢ i potrzeby:

1) przestrzegaja zasad kultury wspotzycia w odniesieniu do réwie$nikow, sidstr

i personelu,

2) nie wySmiewaja, nie zawstydzaja, nie lekcewazg i nie obrazajg drugiej osoby,

3) podporzadkowuja sie obowigzujacym w grupie umowom i zasadom,

4) dbaja o bezpieczenstwo i zdrowie swoje oraz rowiesSnikow,
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5) szanuja pomoce dydaktyczne, sprzet i urzadzenia w budynku oraz na terenie osrodka,

w ktérym przebywaja,

6) nie bijg, nie kopia innych.

§4.
Kontakt fizyczny z dzieckiem (przytulenie, pomoc w ubieraniu, jedzeniu, czynno$ciach
pielegnacyjnych i higienicznych) moze by¢ stosowny i spetnia zasady bezpiecznego
kontaktu: jest odpowiedzig na potrzeby dziecka w danym momencie, uwzglednia wiek

dziecka, etap rozwojowy, pte¢, kontekst kulturowy i sytuacyjny.

§5.
1. Siostry i personel nie zapraszajg dzieci do swojego miejsca zamieszkania i nie spotykaja

sie z dzie¢mi poza spotkaniami formacyjnymi.

2. Nie kontaktujg sie z dzie¢mi poprzez prywatne kanaty komunikacji (prywatny telefon,
e-mail, komunikatory, profile spotecznosciowe, forum) bez zgody i uprzedniej wiedzy

rodzicéw lub opiekun6éw prawnych na taki kontakt.

3. Co do zasady kontakt z maloletnim nastepuje bezposrednio poprzez rodzica

lub opiekuna prawnego.

Rozdzial II.
Zasady i procedury podejmowania interwencji w sytuacji podejrzenia krzywdzenia

lub posiadania informacji o krzywdzeniu matoletniego.

§o.
Definicje:
1. Swiatowa Organizacja Zdrowia wskazuje, ze krzywdzeniem jest kazde zamierzone
i niezamierzone dziatanie lub zaniechanie dziatania jednostki, instytucji
lub spoteczenstwa jako catosci, a takze kazdy rezultat takiego dziatania lub bezczynnosci,

ktdre naruszajg réwne prawa i swobody dzieci i/lub zaktdcajg ich optymalny rozwdj.
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2. Wyrdzni¢ mozna cztery formy krzywdzenia osoby matoletniej:
1) przemoc psychiczna,

2) przemoc fizyczna,

3) zaniedbywanie,

4) wykorzystywanie seksualne.

3. Wykorzystywanie seksualne dziecka to wiaczanie dziecka w aktywnos$¢ seksualna,
ktdrej nie jest ono w stanie w petni zrozumiec¢ i udzieli¢ na nig Swiadomej zgody, i/lub na
ktdra nie jest odpowiednio dojrzate rozwojowo i nie moze zgodzi¢ sie w wazny prawnie
sposoéb, i/lub ktdra jest niezgodna z normami prawnymi badZz obyczajowymi danego
spoteczenstwa. Z wykorzystaniem seksualnym mamy do czynienia, gdy taka aktywnos¢
wystapi miedzy dzieckiem a dorostym lub dzieckiem a innym dzieckiem, je$li osoby
te ze wzgledu na wiek badz stopien rozwoju pozostajg w relacji opieki, zaleznosci,

wiadzy!.

4. Wsrod przestepstw przeciwko wolnosci seksualnej i obyczajnos$ci na szkode
matoletniego wyrdzni¢ mozna przestepstwa wskazane w Ustawie z dnia 6 czerwca 1997
r. Kodeks karny (tj. Dz.U. z 2022 r. poz. 1138 ze zm.) w nastepujacych regulacjach:

1) art. 197 - zgwatcenie i wymuszenie czynnos$ci seksualnej,

2) art. 198 - seksualne wykorzystanie niepoczytalnosci lub bezradnosci,

3) art. 199 - seksualne wykorzystanie stosunku zaleznosci lub krytycznego potozenia,
4) art. 200 - seksualne wykorzystanie matoletniego,

5) art. 200a - elektroniczna korupcja seksualna matoletniego,

6) art. 200b - propagowanie pedofilii,

7) art. 202 - publiczne prezentowanie tresci pornograficznych.

5. Zgodnie z art. 304 § 2 Ustawy z dnia 6 czerwca 1997 r. Kodeks postepowania karnego

(tj. Dz.U. z 2022 r. poz. 1375 ze zm.) instytucje panstwowe i samorzadowe, ktére

! Definicja podana za: P. Mastowska, J. Podlewska, Interwencja prawna na rzecz dziecka krzywdzonego.
Informator dla profesjonalistéow, Fundacja Dajemy Dzieciom Sile, s. 7 (dokument elektroniczny dostepny na
stronie:
https://edukacja.fdds.pl/pluginfile.php/101327/mod_resource/content/3/Interwencja_prawna_informatorakt
03.2025.pdf).
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w zwigzku ze swa dziatalnos$cig dowiedziaty sie o popetnieniu przestepstwa Sciganego
z urzedu, sg zobowigzane niezwtocznie zawiadomi¢ o tym prokuratora lub policje oraz
przedsiewzig¢ niezbedne czynnos$ci do czasu przybycia organu powotanego do Scigania

przestepstw lub do czasu wydania przez ten organ stosownego zarzadzenia,

aby nie dopusci¢ do zatarcia $sladéw i dowodoéw przestepstwa.

§7.
Wazne sygnaly:
1. Siostry oraz personel zwracaja szczegdlng uwage na wystepowanie w zachowaniu
matoletniego sygnatéw Swiadczacych o krzywdzeniu, w szczegdlnosci o mozliwosci
popetnienia przestepstwa wskazanego w § 6. Uwage siostr lub personelu powinny
zwrOci¢ np. nastepujace zachowania:
1) dziecko ma widoczne obrazenia ciata (siniaki, poparzenia, ugryzienia, ztamania kosci
itp.), ktorych pochodzenie trudno jest wyjasnic,
2) podawane przez dziecko wyjasnienia dotyczace obrazen wydaja sie niewiarygodne,
niemozliwe, niespojne itp.; dziecko czesto je zmienia,
3) pojawia sie nieche¢ przed udzialem w zajeciach uwzgledniajacych ¢wiczenia
gimnastyczne,
4) dziecko nadmiernie zakrywa ciato, niestosownie do sytuacji i pogody,
5) dziecko wzdryga sie, kiedy podchodzi do niego osoba dorosta,
6) dziecko boi sie rodzica lub opiekuna,
7) dziecko boi sie powrotu do domu,
8) dziecko jest bierne, wycofane, ulegte, przestraszone,
9) dziecko cierpi na powtarzajgce sie dolegliwo$ci somatyczne: béle brzucha, gtowy,
mdtosci itp.,
10) dziecko moczy sie bez powodu lub w konkretnych sytuacjach czy tez na widok
okreslonych osdb,

11) nastgpita nagta i wyrazna zmiana zachowania dziecka.
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§8.

Procedury postepowania:
Siostra lub osoba z personelu:
1. Jest zobowigzana do podejmowania interwencji w sytuacji podejrzenia krzywdzenia
lub posiadania informacji o krzywdzeniu matoletniego.
2. W przypadku uzyskania informacji o krzywdzeniu matoletniego, przekazuje posiadang
informacje (ustnie lub na pi$mie), a w przypadku podejrzenia krzywdzenia sporzadza
pisemng informacje i przekazuje ja Przelozonej Prowincjalnej Instytutu Siostr
Szensztackich.
3. Przetozona prowincjalna podejmuje decyzje o dalszych dziataniach i ustala
okolicznosSci. Informuje rodzicow/opiekunéw prawnych o zaistniatej sytuacji/
podejrzeniu, a w przypadku podejrzenia krzywdzenia matoletniego przez rodzicow
podejmuje interwencje z odpowiednimi stuzbami (Policja, pogotowie), adekwatnie
do pozyskanej informacji.
4. Siostra monitoruje sytuacje dziecka i uzyskuje informacje od siostry prowincjalnej
o podjetych lub/i planowanych dziataniach lub wyznaczonych przez nig os6b do podjecia

dziatan.

§9.
Siostra oraz personel w przypadku zgtoszenia o zdarzeniach zagrazajacych matoletniemu

udzielajag mu wsparcia.

§ 10.
1. Wsparcie obejmuje w zaleznosci od zdarzenia:
1) rozmowy z matoletnim, rodzicami/opiekunami prawnymi,
2) organizacje pomocy medycznej,
3) przekazanie informacji o instytucjach udzielajacych pomocy psychologicznej,
prawnej, socjalnej i pedagogicznej oraz wsparcia rodziny, w tym o formach
pomocy dzieciom $wiadczonych przez instytucje,
4) podjecie wspélpracy z instytucjami zewnetrznymi w zalezno$ci od potrzeb.
2. Udzielane wsparcie jest dokumentowane poprzez sporzadzenie notatki, ktora jest
zalaczana do sporzadzonej pisemnej informacji o zdarzeniu.

3. Wsparcie moze mie¢ charakteru jednorazowy, dorazny.
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§11.
Siostra prowincjalna informuje siostry, odpowiedzialne za dana grupe formacyjna
o obowigzku zgltoszenia podejrzenia krzywdzenia dziecka do odpowiedniej instytucji
(prokuratura/policja lub sad rodzinny, osrodek pomocy spotecznej, przewodniczacy
zespotu interdyscyplinarnego - procedura ,Niebieskiej Karty” - w zalezno$ci od diagnozy

sytuaciji).

Rozdzial III.
Procedury i osoby odpowiedzialne za sktadanie zawiadomien o podejrzeniu
popeinienia przestepstwa na szkode matoletniego, zawiadamianie sqdu
opiekunczego oraz w przypadku instytucji, ktore posiadajq takie uprawnienia,

osoby odpowiedzialne za wszczynanie procedury "Niebieskiej Karty".

§12.
Przetozona Instytutu Siostr Szensztackich w uzasadnionych przypadkach dokonuje
zgloszen odpowiednim stuzbom: pomocy spotecznej, policji, sadowi rodzinnemu,
prokuraturze, przewodniczacemu zespotu interdyscyplinarnego (procedura ,Niebieskiej
Karty”), centrum interwencji  kryzysowej, placowce ochrony zdrowia.
Procedura “Niebieskiej Karty” jest sformutowana z uwzglednieniem odrebnych

przepisow.
Rozdzial V.
Zasady przeglqdu i aktualizacji standardéw.
§13.
1. Siostry opracowujg skrécong wersje Standardow.

2. Skrécona wersja Standarddw jest sporzadzona z uwzglednieniem jej wykorzystania

przez rodzicéw i dzieci.
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3. Skrécona wersja zawiera piktogramy, obrazki, itp. utatwiajace jej zrozumienie przez

matoletnich.
§ 14.
1. Przetozona prowincjalna moze zwrocic sie do instytucji zewnetrznej w celu uzyskania

wsparcia merytorycznego w zakresie aktualizacji Standardow.

Rozdzial V.
Zasady przygotowania tego personelu do ich stosowania oraz sposobu
dokumentowania pojawiajqcych sie incydentow lub zdarzen

zagrazajqgcych dobru matoletniego.

§ 15.
Wszyscy siostry oraz personel postugujacy na terenie Instytutu sg przygotowani
do stosowania Standardow.
§ 16.
1. Na przygotowanie siostr oraz personelu sktada sie:
1) zapoznanie sie z informacjami o funkcjonujgcych Standardach,
2) wskazaniu obowigzku podejmowania dziatan na podstawie Standardow, w tym
0 sposobie podejmowania dziatan,
2. Siostry oraz personel postugujacy w domach Instytutu sktadajg Przetozonej Instytutu
Siéstr Szensztackich oSwiadczenie o niekaralnosci i zobowigzaniu do przestrzegania

podstawowych zasad ochrony matoletnich zgodnie z przyjetymi standardami.

Rozdzial VI.
Zasady i sposob udostepniania rodzicom albo opiekunom prawnym lub faktycznym

oraz matoletnim standardoéw do zaznajomienia sie z nimi i ich stosowania.

§17.
1. Standardy - s3 zamieszczone na stronie internetowej Instytutu Siéstr i s3 na biezaco
aktualizowane. Przy kazdej aktualizacji zamieszczona jest informacja o terminie,

od ktoérego obowigzuje aktualizacja.
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2. Na zyczenie rodzicéw / opiekunoéw prawnych standardy ochrony matoletnich
s3 udostepniane w formie papierowej. Udostepnienie w tej formie jest mozliwe
raz w roku.
3. 0 obowigzujacych Standardach zapoznawani sg matoletni w sposdéb przystepny
i adekwatny do ich wieku.
4. Skrécona wersja Standardéw jest zamieszczona w widocznym miejscu w domach

Instytutu Sidstr.

Rozdzial VII.
Sposob dokumentowania i zasady przechowywania ujawnionych lub zgtoszonych

incydentow lub zdarzen zagrazajqcych dobru matoletniego.

§18.
Przetozona prowincjalna lub osoba przez nig wyznaczona prowadzi i przechowuje
dokumentacje:
1) ujawnionych incydentow,

2) zgtoszonych incydentow i zdarzen zagrazajacych dobru matoletniego.

Rozdziat VIII.
Zasady korzystania z urzqdzen elektronicznych z dostepem do sieci Internet;
w tym procedury ochrony dzieci przed tresciami szkodliwymi i zagroZzeniami w sieci

Internet oraz utrwalonymi w innej formie.

§ 19.

Instytut Sidstr Szensztackich nie zapewnia matoletnim dostepu do Internetu.
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Rozdziat IX.

Przepisy koncowe.
§20.

Standardy Ochrony Matoletnich obowigzujace od 2021 r. poprawione i zaktualizowane
zostaja wprowadzone obligatoryjnie Zarzadzeniem Przetozonej Prowincjalne;j

Szensztackiego Instytutu Sidstr Maryi z dnia 21.03.2025 r.

Otwock, 21.03.2025 r.

(miejscowos¢, data)
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